
Шкала гендерных ролей Динза (DGRS-24) Анкета

Инструкции

Шкала гендерных ролей Динза (DGRS-24) содержит 24 вопросов, оцениваемых

по 5-балльной шкале. Пожалуйста, отвечайте на каждый вопрос честно, исходя

из своих обычных мыслей, чувств и переживаний. Правильных или

неправильных ответов нет.

# Заявление Полност

ью не

согласен

(0)

Не

согласен

(1)

Нейтрал

ьно

(2)

Согласен

(3)

Полност

ью

согласен

(4)

1 Я по натуре

конкурентоспособен.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

2 Я предпочитаю решать

проблемы самостоятельно.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

3 Мне нравится рисковать. ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

4 Я амбициозно стремлюсь к

достижению своих целей.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

5 Мне нравится дух

приключений.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

6 Я ценю свою независимость

в отношениях.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

7 Я предпочитаю занятия,

связанные с соревнованием.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

8 Я предпочитаю не

показывать свою

уязвимость.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

9 Я чувствую потребность

контролировать ситуацию.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯
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10 Для меня важно защищать

свою репутацию.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

11 В групповых занятиях я

предпочитаю лидировать, а

не следовать за другими.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

12 Я ценю уважение и признание

со стороны других.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

13 Я чувствую ответственность

за обеспечение других.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

14 Я предпочитаю не

афишировать свои эмоции.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

15 Я чувствую ответственность

за заботу о других.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

16 Мне нравятся занятия,

предполагающие

взаимопонимание.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

17 Мне нравятся занятия,

связанные с командной

работой.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

18 Я испытываю чувство

удовлетворения, выполняя

роль воспитателя.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

19 Я ставлю потребности других

выше своих собственных.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

20 Я получаю удовлетворение от

того, что забочусь о других.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

21 Я чувствую себя

реализованной, когда могу

оказать эмоциональную

поддержку.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

22 Проявление доброты —

важная часть моей личности.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯
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23 Иногда я чувствую

необходимость

приуменьшать свои сильные

стороны, чтобы вписаться в

коллектив.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

24 Я беспокоюсь, что на работе

меня могут посчитать

слишком эмоциональной.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

Инструкции по подсчёту очков

Ответы следует суммировать в соответствии с процедурами подсчета баллов,

предусмотренными в данном тесте.

Более высокие показатели, как правило, свидетельствуют о более выраженной

степени проявления исследуемого конструкта, если не указано иное.

Ключи для оценки размеров

Размер Товары Количество товаров

Masculine 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10,

11, 12

12

Feminine 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19,

20, 21, 22, 23, 24

12

Диапазоны сырых баллов

Масштаб Товары Возможный диапазон

Masculine 12 0–48

Feminine 12 0–48

Общая оценка 24 0–96
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