Paranoid Personality Scale (PPS)
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Echelle de personnalité paranoiaque (PPS) Questionnaire

Instructions

Echelle de personnalité paranoiaque (PPS) contient 24 éléments évalués sur une
échelle de 5 points. Veuillez répondre honnétement a chaque question en vous basant
sur vos pensées, vos sentiments et vos expériences habituels. Il n'y a pas de bonnes
ou de mauvaises réponses.

4 . Jamais Raremen Parfois Souvent Toujours
# Déclaration 0 " 2 (3) s
()

1 J'ai du mal a faire confianceaux () O O O O

gens, méme lorsqu'ils semblent
sinceres.

2 Je soupgonne souvent les O O O O O

autres d'avoir des arriere-
pensées.

3 Je crois rarement les gens sur O O O O O

parole sans remettre en
question leurs intentions.

4 Je pense souvent que les gens O O O O O

complotent contre moi.

5 Méme quand tout semble aller O O O O O

bien, je crains que quelque
chose ne tourne mal.

6  Jai dumal a croire que les O O O O O

autres ont de bonnes intentions.

7 Partager des informations O O O O O

personnelles me met mal a
l'aise.
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Déclaration

Je suis prudent(e) quand il
s'agit de confier mes probléemes
aux autres.

Je me confie rarement aux
autres au sujet de mes
préoccupations.

Je crois que les gens essaient
délibérément de me nuire.

J'interprete des actions
innocentes comme des
tentatives de me faire du mal.

Je me sens souvent pris pour
cible ou persécuté par les
autres.

Je remarque rapidement les
signes de danger dans les
situations quotidiennes.

J'ai souvent le sentiment que
quelque chose de grave va
arriver.

Je suis toujours a l'afflt de
menaces potentielles.

Pardonner aux autres est une
tache difficile pour moi.

J'ai du mal a tourner la page sur
les blessures du passé.

Je manque d'empathie envers
ceux qui m'ont blessé par le
passé.

Je préfere passer du temps seul
plutét qu'avec les autres.

Jamais
(0)

O

o O O O O

O

Page 2 of 5

Raremen
t

(1)

O

O

o O O O O

O

Parfois
()]

O

o O O O O

O

Souvent
(3)

O

o O O O O

O

Toujours
(4)

O

o O O O O

O



20

21

22

23

24

Paranoid Personality Scale (PPS)

Déclaration

J'évite de me rapprocher trop
des autres pour me protéger.

Je préfere rencontrer de
nouvelles personnes plutot que
d'entretenir des relations
étroites.

Je ressens souvent de la colere
ou de la rancoeur envers les
autres.

Je suis facilement irrité par les
actions des autres.

Je suis sur la défensive dans
mes interactions.

Instructions pour la notation

Jamais
(0)

O
O

Raremen
t

(1)

O
O

Parfois
()]

O
O

Souvent
(3)

O
O

Toujours
(4)

O
O

Les réponses doivent étre additionnées conformément aux procédures de notation
prévues par l'évaluation.

Sauf indication contraire, des scores plus élevés indiquent généralement une

expression plus forte du concept mesuré.
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Clés de notation des dimensions

Dimension Articles Nombre d'articles
Sceptique 1,2,3 3
Méfiance 4,56 3
Secret 7,8,9 3
Méchanceté 10,11,12 3
Hypervigilance 13,14, 15 3
Rancune 16,17 2
Rancunier 18 1
Isolement 19, 20, 21 3
Hostilité 22,23,24 3

Fourchettes de notes brutes

Echelle Articles Plage possible

Sceptique 3 0-12
Méfiance 3 0-12
Secret 3 0-12
Méchanceté 3 0-12
Hypervigilance 3 0-12
Rancune 2 0-8

Rancunier 1 0-4

Isolement 3 0-12
Hostilité 3 0-12

Note globale 24 0-96
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Source

Echelle de personnalité paranoide de Deenz (DPPS-24) Année de publication : 2024

Rédigé par Drdeenz

Version interactive: Echelle de personnalité paranoiaque (PPS)
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