Paranoid Personality Scale (PPS)
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Escala de Personalidad Paranoide (PPS) Cuestionario

Instrucciones

Escala de Personalidad Paranoide (PPS) contiene 24 elementos valorados en una
escala de 5 puntos. Responde a cada pregunta con sinceridad, basandote en tus
pensamientos, sentimientos y experiencias habituales. No hay respuestas correctas ni
incorrectas.

s Nunca Rara vez A veces A Siempre
# Declaracion ) S P enudo @

(©)

1 Me cuesta confiar en la gente, O O Q O O

incluso cuando parecen
sinceros.

2 A menudo sospecho que los O O O O O

demas tienen motivos ocultos.

3 Rara vez me creo lo que me O O O O O

dicen sin cuestionar sus
intenciones.

4 A menudo pienso que la gente O O O O O

esta conspirando contra mi.

5 Incluso cuando todo parece ir O O O Q O

bien, sospecho que algo puede
salir mal.

6 Me cuesta creer que los demas Q O O Q O

tengan buenas intenciones.

7 Compartir informacion personal () O O O O

me inquieta.

8 Soy cauteloso a la hora de
confiar mis problemas a los
demas.
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Declaracion

Rara vez me abro a los demas
para hablar de mis
preocupaciones.

Creo que la gente intenta
hacerme dano
deliberadamente.

Interpreto acciones inocentes
como intentos de hacerme
dano.

A menudo me siento en el
punto de mira o perseguido por
los demas.

Detecto rapidamente sefales de
peligro en situaciones
cotidianas.

Con frecuencia presiento que
algo malo esta a punto de
suceder.

Siempre estoy atento a posibles
amenazas.

Perdonar a los demas me
resulta muy dificil.

Me cuesta superar las heridas
del pasado.

Me falta empatia hacia quienes
me han hecho dafio en el
pasado.

Prefiero pasar tiempo solo en
lugar de con otras personas.

Evito acercarme demasiado a
los demas para protegerme.

Nunca
(0)

O

o O O O O

O

Page 2 of 4

Rara vez
Q)

O

o O O O O

O

A veces
2

O

o O O O O

O

A
menudo

®3)

O

O

o O O O O

O

Siempre
(4)

O

o O O O O

O



Paranoid Personality Scale (PPS)

Nunca
(0)

# Declaracion

21 Prefiero conocer gente nueva en
lugar de mantener relaciones

O

cercanas.

22 A menudo me siento enfadado O
o resentido con los demas.

23 Me irritan facilmente las Q
acciones de los demas.

24 Me muestro a la defensiva en

mis interacciones.

Instrucciones para la puntuacion

Rara vez A veces A
Q) 2

Siempre
menudo (4)
(3)

o O O O

O

Las respuestas deben sumarse siguiendo los procedimientos de puntuacién de la

evaluacion.

Por lo general, las puntuaciones mas altas indican una mayor expresion del constructo

medido, salvo que se indique lo contrario.

Claves de puntuacion de las dimensiones

Dimension Articulos
Escéptico 1,2,3
Sospecha 4,5,6
Secreto 7,8,9
Malicia 10,11,12
Hipervigilancia 13,14,15
Rencoroso 16,17,18
Aislamiento 19, 20, 21
Hostilidad 22,23,24
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Intervalos de puntuacion bruta

Escala Articulos
Escéptico 3
Sospecha 3
Secreto 3
Malicia 3
Hipervigilancia 3
Rencoroso 3
Aislamiento 3
Hostilidad 3
Puntuacion global 24

Fuente

Escala de Personalidad Paranoide de Deenz (DPPS-24) Afio de publicacion: 2024

Elaborado por Drdeenz

Version interactiva: Escala de Personalidad Paranoide (PPS)
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