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Escala de Personalidade Histrionica de Deenz (DHPS)
Questionario

Instrugoes

Escala de Personalidade Histridnica de Deenz (DHPS) contém 20 itens avaliados
numa escala de 5 pontos. Responda a cada pergunta com sinceridade, com base nos
seus pensamentos, sentimentos e experiéncias habituais. Nao ha respostas certas ou
erradas.

# D ecl araqéo Nunca Rarament  As vezes Frequent Sempre
(0) e (@3] emente (4)
(1) @3)

1 Fico chateado se os outros ndo O O Q O O

repararem nas minhas
conquistas.

2  Interrompo frequentemente O O O O O

conversas para redirecionar a
atencao para mim.

3 Utilizo as redes sociais para O O O O O

mostrar constantemente as
minhas conquistas.

4  Tenho tendéncia a ser O O O O O

excessivamente dramatico para
chamar a atencao.

5 Tenho dificuldade em esconder O O O O O

as minhas emogdes dos outros.

6  Acho dificil manteracalmaem () O O O O

situagdes stressantes.

7 Choro facilmente, mesmo em O O Q O O

situagdes nao emocionais.
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Declaragao

Posso reagir de forma
exagerada para obter a simpatia
dos outros.

O feedback negativo tende a
permanecer nos meus
pensamentos.

Evito partilhar as minhas
opinides para evitar possiveis
criticas.

Sinto uma forte necessidade de
me defender quando sou
criticado.

Evito situagdes em que possa
ser julgado.

Gosto de correr riscos pela
emoc¢ao do momento.

Costumo fazer coisas sem
pensar primeiro.

Sou bom a tomar decisdes
rapidas.

Tomo decisdes rapidamente,
sem grande planeamento.

Gosto de contar historias de
uma forma que capte a atencao
das pessoas.

Uso o0 meu charme para
conseguir o que quero.

Acho facil namoriscar.

Gosto de estabelecer contacto
visual para cativar os outros.
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O O
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Instrugoes para a pontuagao

As respostas devem ser somadas de acordo com os procedimentos de pontuacao da
avaliacao.

Pontuagdes mais elevadas indicam, em geral, uma maior expressao do conceito
avaliado, salvo indicacdao em contrario.

Chaves de pontuagao das dimensoes

Dimensao Artigos Numero de artigos
Busca de atengao 1,2,3,4 4
Emocionalidade excessiva 5, 6,7,8 4
Hipersensibilidade 9,10,11,12 4
Impulsividade 13,14,15,16 4
Comportamento sedutor 17,18,19, 20 4

Intervalos de pontuagao bruta

Escala Artigos Intervalo possivel
Busca de atengao 4 0-16
Emocionalidade excessiva 4 0-16
Hipersensibilidade 4 0-16
Impulsividade 4 0-16
Comportamento sedutor 4 0-16
Pontuacao geral 20 0-80
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