
Escala de Avaliação Psicótica de Deenz (DPRS-45)

Questionário

Instruções

Escala de Avaliação Psicótica de Deenz (DPRS-45) contém 25 itens avaliados numa
escala de 5 pontos. Responda a cada pergunta com sinceridade, com base nos seus
pensamentos, sentimentos e experiências habituais. Não há respostas certas ou
erradas.

# Declaração Discordo

totalment

e

(0)

Discordo

(1)

Neutro

(2)

Concordo

(3)

Concordo

totalment

e

(4)

1 Ouço vozes que os outros não
ouvem.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

2 Vejo coisas que os outros
dizem não existirem.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

3 Ouço ruídos ou sons quando
está completamente silencioso.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

4 Sinto que alguém está por
perto, mesmo quando estou
sozinho.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

5 Sinto cheiros invulgares que os
outros não notam.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

6 Estou convencido de que tenho
poderes ou capacidades
especiais.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

7 Tenho a certeza de que alguém
está a controlar os meus
pensamentos.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯
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# Declaração Discordo

totalment

e

(0)

Discordo

(1)

Neutro

(2)

Concordo

(3)

Concordo

totalment

e

(4)

8 Acredito que posso influenciar
as coisas com os meus
pensamentos.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

9 Acredito que os outros estão a
falar de mim pelas costas.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

10 Sinto que os meus
pensamentos estão a ser
transmitidos ou roubados.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

11 Às vezes, o que digo não faz
sentido para os outros.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

12 Tenho dificuldade em explicar
as coisas com clareza.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

13 Muitas vezes perco o fio à
meada enquanto falo.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

14 Tenho dificuldade em seguir
instruções ou concluir tarefas.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

15 Esqueço-me frequentemente do
que estava a dizer.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

16 Por vezes fico paralisado e não
consigo mexer-me.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

17 Sinto que não consigo
responder às pessoas à minha
volta.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

18 Mexo-me muito sem motivo. ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

19 Sinto-me indiferente às coisas
que acontecem à minha volta.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

20 Dou por mim a repetir as
palavras ou os movimentos dos
outros.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯
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# Declaração Discordo

totalment

e

(0)

Discordo

(1)

Neutro

(2)

Concordo

(3)

Concordo

totalment

e

(4)

21 Sinto-me desmotivado para
realizar atividades de que
normalmente gosto.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

22 Não tenho interesse em
passatempos ou atividades de
que costumava gostar.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

23 Sinto que não me importo com
coisas que antes eram
importantes para mim.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

24 Sinto que não tenho energia
para fazer nada.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

25 Evito responsabilidades porque
me falta motivação.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

Instruções para a pontuação

As respostas devem ser somadas de acordo com os procedimentos de pontuação da
avaliação.

Pontuações mais elevadas indicam, em geral, uma maior expressão do conceito
avaliado, salvo indicação em contrário.
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Chaves de pontuação das dimensões

Dimensão Artigos Número de artigos

Alucinações 1, 2, 3, 4, 5 5

Delírios 6, 7, 8, 9, 10 5

Desorganização 11, 12, 13, 14, 15 5

Catatonia 16, 17, 18, 19, 20 5

Apatia 21, 22, 23 3

Apati 24, 25 2

Intervalos de pontuação bruta

Escala Artigos Intervalo possível

Alucinações 5 0–20

Delírios 5 0–20

Desorganização 5 0–20

Catatonia 5 0–20

Apatia 3 0–12

Apati 2 0–8

Pontuação geral 25 0–100
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