
Escala de Evaluación Psicótica de Deenz (DPRS-45)

Cuestionario

Instrucciones

Escala de Evaluación Psicótica de Deenz (DPRS-45) contiene 25 elementos valorados

en una escala de 5 puntos. Responde a cada pregunta con sinceridad, basándote en

tus pensamientos, sentimientos y experiencias habituales. No hay respuestas

correctas ni incorrectas.

# Declaración Totalmen

te en

desacuer

do

(0)

En

desacuer

do

(1)

Neutral

(2)

De

acuerdo

(3)

Muy de

acuerdo

(4)

1 Oigo voces que los demás no

oyen.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

2 Veo cosas que los demás dicen

que no están ahí.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

3 Oigo ruidos o sonidos cuando

hay un silencio total.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

4 Siento que hay alguien cerca

incluso cuando estoy solo.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

5 Huelo olores inusuales que los

demás no perciben.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

6 Estoy convencido de que tengo

poderes o habilidades

especiales.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

7 Estoy seguro de que alguien

controla mis pensamientos.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

8 Creo que puedo influir en las

cosas con mis pensamientos.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

Ψ Drdeenz_
The Psychometric Tool

Deenz Psychotic Rating Scale (DPRS-45)

Page 1 of 4



# Declaración Totalmen

te en

desacuer

do

(0)

En

desacuer

do

(1)

Neutral

(2)

De

acuerdo

(3)

Muy de

acuerdo

(4)

9 Creo que los demás hablan de

mí a mis espaldas.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

10 Siento como si mis

pensamientos se transmitieran

o me los robaran.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

11 A veces, lo que digo no tiene

sentido para los demás.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

12 Me cuesta explicar las cosas

con claridad.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

13 A menudo pierdo el hilo de lo

que estoy diciendo mientras

hablo.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

14 Tengo dificultades para seguir

instrucciones o completar

tareas.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

15 A menudo olvido lo que estaba

diciendo.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

16 A veces me quedo paralizado y

no puedo moverme.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

17 Siento que no puedo responder

a las personas que me rodean.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

18 Me muevo mucho sin motivo. ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

19 Me siento indiferente ante lo

que ocurre a mi alrededor.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

20 Me encuentro repitiendo las

palabras o los movimientos de

los demás.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

21 Me siento desmotivado para

realizar actividades que

normalmente disfruto.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯
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# Declaración Totalmen

te en

desacuer

do

(0)

En

desacuer

do

(1)

Neutral

(2)

De

acuerdo

(3)

Muy de

acuerdo

(4)

22 No tengo interés en los

pasatiempos o actividades que

solía disfrutar.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

23 Siento que no me importan las

cosas que antes me

importaban.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

24 Siento que no tengo energía

para hacer nada.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

25 Evito las responsabilidades

porque me falta motivación.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

Instrucciones para la puntuación

Las respuestas deben sumarse siguiendo los procedimientos de puntuación de la

evaluación.

Por lo general, las puntuaciones más altas indican una mayor expresión del constructo

medido, salvo que se indique lo contrario.

Claves de puntuación de las dimensiones

Dimensión Artículos Número de artículos

Alucinaciones 1, 2, 3, 4, 5 5

Delirios 6, 7, 8, 9, 10 5

Desorganización 11, 12, 13, 14, 15 5

Catatonia 16, 17, 18, 19, 20 5

Apatía 21, 22, 23, 24, 25 5
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Intervalos de puntuación bruta

Escala Artículos Rango posible

Alucinaciones 5 0–20

Delirios 5 0–20

Desorganización 5 0–20

Catatonia 5 0–20

Apatía 5 0–20

Puntuación global 25 0–100

Fuente

DM Dar. Desarrollo y validación de la Escala de Evaluación Psicótica de Deenz (DPRS-45). Proyecto de investigación psicométrica

preliminar.
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