
Selbstbewertung zur manipulativen Persönlichkeit

(MPSA) Fragebogen

Anleitung

Selbstbewertung zur manipulativen Persönlichkeit (MPSA) enthält 20 Punkte, die auf

einer 5-Punkte-Skala bewertet werden. Bitte beantworten Sie jede Frage ehrlich und

entsprechend Ihren üblichen Gedanken, Gefühlen und Erfahrungen. Es gibt keine

richtigen oder falschen Antworten.

# Erklärung Stimme

überhaup

t nicht zu

(0)

Stimme

nicht zu

(1)

Neutral

(2)

Stimme

zu

(3)

Stimme

voll und

ganz zu

(4)

1 Ich überlege mir genau, was ich

sagen soll, um die gewünschte

Reaktion zu erzielen.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

2 Bevor ich um etwas bitte, plane

ich den besten Zeitpunkt oder

die beste Art und Weise, dies zu

tun.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

3 Ich bin in Gesprächen oder

Situationen gerne einen Schritt

voraus.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

4 Ich finde, überzeugend zu sein

ist besser, als aufdringlich zu

sein.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

5 Ich kann jemanden aufmuntern,

wenn ich möchte, dass er mir

zustimmt.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

6 Ich weiß, wie ich Menschen ein

schlechtes Gewissen machen

kann, wenn ich möchte, dass sie

mir helfen.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯
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# Erklärung Stimme

überhaup

t nicht zu

(0)

Stimme

nicht zu

(1)

Neutral

(2)

Stimme

zu

(3)

Stimme

voll und

ganz zu

(4)

7 Ich benutze manchmal

Komplimente, um Menschen

kooperativer zu machen.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

8 Ich kann Empathie zeigen, wenn

es mir hilft, etwas zu erreichen.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

9 Ich verberge manchmal, was ich

wirklich denke, um Probleme zu

vermeiden.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

10 Ich übertreibe oder verdrehe

Details, um meinen Standpunkt

zu untermauern.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

11 Ich verhalte mich gegenüber

verschiedenen Menschen

unterschiedlich, um mich

anzupassen.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

12 Ich behalte bestimmte Fakten

für mich, wenn sie meinem

Image schaden könnten.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

13 Ich glaube, eine kleine Lüge ist

in Ordnung, wenn sie verhindert,

dass jemand verletzt wird.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

14 Ich finde es in Ordnung, eine

Regel zu brechen, wenn no

niemand zu Schaden kommt.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

15 Ich tue manchmal das, was

funktioniert, auch wenn es no

nicht ganz ehrlich ist.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

16 Ich glaube, dass Ergebnisse

wichtiger sind als strikte

Ehrlichkeit.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯
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# Erklärung Stimme

überhaup

t nicht zu

(0)

Stimme

nicht zu

(1)

Neutral

(2)

Stimme

zu

(3)

Stimme

voll und

ganz zu

(4)

17 Ich habe normalerweise einen

guten Grund für mein Handeln,

auch wenn andere damit nicht

einverstanden sind.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

18 Ich rede mir ein, dass ich

anderen helfe, auch wenn ich

selbst etwas davon habe.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

19 Ich glaube, dass meine

Absichten wichtiger sind als die

Art und Weise, wie andere

meine Handlungen sehen.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

20 Wenn etwas schiefgeht, kann

ich meist erklären, warum

meine Handlungen zu diesem

Zeitpunkt sinnvoll waren.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

Anweisungen zur Bewertung

Die Antworten sollten gemäß den Bewertungsrichtlinien der Prüfung summiert

werden.

Höhere Werte deuten im Allgemeinen auf eine stärkere Ausprägung des gemessenen

Konstrukts hin, sofern nicht anders angegeben.
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Bewertungsschlüssel für Dimensionen

Abmessung Artikel Anzahl der Artikel

Kalkulierend 1, 2 2

Berechnend 3, 4 2

Ausbeuterisch 5, 8 2

Ausnutzend 6, 7 2

Täuschend 9, 10, 11, 12 4

Amoralisch 13, 14, 15, 16 4

Selbstrechtfertigend 17, 18, 19 3

Selbstrechtfertigung 20 1

Rohpunktbereiche

Maßstab Artikel Möglicher Bereich

Kalkulierend 2 0–8

Berechnend 2 0–8

Ausbeuterisch 2 0–8

Ausnutzend 2 0–8

Täuschend 4 0–16

Amoralisch 4 0–16

Selbstrechtfertigend 3 0–12

Selbstrechtfertigung 1 0–4

Gesamtbewertung 20 0–80
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Quelle

Selbstbewertung der manipulativen Persönlichkeit (MPSA). Entwickelt unter Bezugnahme auf theoretische Modelle des
Machiavellismus und manipulativer personality trait.
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