
Escala de Personalidade Narcisista de Deenz (DNPS)

Questionário

Instruções

Escala de Personalidade Narcisista de Deenz (DNPS) contém 32 itens avaliados numa
escala de 5 pontos. Responda a cada pergunta com sinceridade, com base nos seus
pensamentos, sentimentos e experiências habituais. Não há respostas certas ou
erradas.

# Declaração Discordo

totalment

e

(0)

Discordo

(1)

Neutro

(2)

Concordo

(3)

Concordo

totalment

e

(4)

1 Considero-me mais capaz do
que a maioria das pessoas.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

2 Mereço reconhecimento pelas
minhas capacidades.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

3 Acredito que tenho talentos
excecionais.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

4 Sinto-me frequentemente
superior aos outros.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

5 Imagino frequentemente
alcançar grande sucesso e
admiração.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

6 Sonho acordado em tornar-me
altamente influente.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

7 Imagino que os outros me
admiram pelas minhas
conquistas.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

8 Frequentemente fantasio com
sucesso ou poder ilimitados.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯
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# Declaração Discordo

totalment

e

(0)

Discordo

(1)

Neutro

(2)

Concordo

(3)

Concordo

totalment

e

(4)

9 Acredito que sou diferente da
maioria das pessoas em
aspetos importantes.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

10 Apenas algumas pessoas
conseguem compreender-me
verdadeiramente.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

11 Sinto que sou mais único do
que os outros.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

12 Mereço um reconhecimento
especial por causa de quem
sou.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

13 Espero que os outros me tratem
com consideração especial.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

14 Fico frustrado quando não
recebo a atenção que mereço.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

15 Acredito que mereço mais
oportunidades do que a maioria
das pessoas.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

16 As regras devem, por vezes, ser
ajustadas para pessoas como
eu.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

17 Por vezes, uso as pessoas para
atingir os meus objetivos.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

18 Consigo persuadir as pessoas a
fazerem coisas que me
beneficiam.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

19 Posso tirar partido de
oportunidades
independentemente de como
isso afeta os outros.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

20 As relações são
frequentemente úteis para
alcançar objetivos pessoais.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯
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# Declaração Discordo

totalment

e

(0)

Discordo

(1)

Neutro

(2)

Concordo

(3)

Concordo

totalment

e

(4)

21 Tenho dificuldade em
compreender a dor emocional
das outras pessoas.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

22 Os sentimentos das outras
pessoas raramente influenciam
as minhas decisões.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

23 Às vezes, tenho dificuldade em
compreender por que razão as
pessoas se tornam emocionais.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

24 Normalmente, não sou afetado
pelo sofrimento de estranhos.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

25 Às vezes, sinto inveja quando
os outros recebem elogios ou
reconhecimento.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

26 Não gosto de ver os outros
terem mais sucesso do que eu.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

27 Costumo comparar-me a
pessoas bem-sucedidas.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

28 Às vezes, sinto ressentimento
por pessoas que recebem
admiração.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

29 Acredito que a maioria das
pessoas tem menos
perspicácia do que eu.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

30 Fico irritado quando os outros
discordam de mim.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

31 Tenho tendência a ignorar
opiniões que parecem menos
inteligentes do que as minhas.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

32 Sinto frequentemente que os
outros deviam ouvir os meus
conselhos.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯
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Instruções para a pontuação

As respostas devem ser somadas de acordo com os procedimentos de pontuação da
avaliação.

Pontuações mais elevadas indicam, em geral, uma maior expressão do conceito
avaliado, salvo indicação em contrário.

Chaves de pontuação das dimensões

Dimensão Artigos Número de artigos

Grandiosidade 1, 2, 3, 4 4

Fantasia 5, 6, 7, 8 4

Exclusividade 9, 10, 11, 12 4

Direito 13, 14, 15, 16 4

Exploração 17, 18, 19, 20 4

Falta de empatia 21, 22, 23, 24 4

Inveja 25, 26, 27, 28 4

Arrogância 29, 30, 31, 32 4
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Intervalos de pontuação bruta

Escala Artigos Intervalo possível

Grandiosidade 4 0–16

Fantasia 4 0–16

Exclusividade 4 0–16

Direito 4 0–16

Exploração 4 0–16

Falta de empatia 4 0–16

Inveja 4 0–16

Arrogância 4 0–16

Pontuação geral 32 0–128

Fonte

Dar, Deen Mohd. Desenvolvimento e Validação da Escala de Personalidade Narcisista de Deenz (DNPS-32). Pré-impressão - fevereiro
de 2024
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