
Échelle du spectre de la psychopathie de Deenz (DPSS)
Questionnaire

Instructions

Échelle du spectre de la psychopathie de Deenz (DPSS) contient 24 éléments évalués
sur une échelle de 5 points. Veuillez répondre honnêtement à chaque question en vous
basant sur vos pensées, vos sentiments et vos expériences habituels. Il n'y a pas de
bonnes ou de mauvaises réponses.

# Déclaration Pas du

tout

d'accord

(0)

Pas

d'accord

(1)

Neutre

(2)

D'accord

(3)

Tout à

fait

d'accord

(4)

1 Je suis capable de résoudre les
conflits de manière pacifique.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

2 Je suis le genre de personne qui
fait de son mieux pour éviter
d'utiliser un langage menaçant
ou de tenir des propos
agressifs.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

3 J'ai tendance à me mettre
facilement en colère.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

4 À cause de ma colère, j'ai eu
des démêlés avec la justice par
le passé.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

5 J'ai tendance à prendre des
décisions rapidement sans
réfléchir aux conséquences ou
aux alternatives.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

6 J'ai tendance à me livrer à des
activités dangereuses, car elles
me procurent des sensations
fortes.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯
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# Déclaration Pas du

tout

d'accord

(0)

Pas

d'accord

(1)

Neutre

(2)

D'accord

(3)

Tout à

fait

d'accord

(4)

7 Je ne parviens jamais à tirer les
leçons de mes expériences
passées, même lorsque mes
actions ont causé des
problèmes.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

8 J'ai du mal à mener à bien mes
tâches car je me désintéresse
rapidement et passe à autre
chose.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

9 J'ai du mal à pardonner. ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

10 Quand quelqu'un a besoin
d'aide, j'ai tendance à me
concentrer davantage sur mes
propres sentiments que sur
ceux des autres.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

11 Je pense toujours que les gens
sont responsables de leurs
propres malheurs.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

12 Je me désintéresse souvent
quand j'écoute quelqu'un parler
de ses problèmes.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

13 Je m'efforce constamment de
contrôler les situations et les
personnes qui m'entourent.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

14 J'ai tendance à rejeter la
responsabilité de mes
problèmes ou de mes défauts
sur les autres.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

15 Je sais convaincre les autres de
faire ce que je veux pour mon
propre bénéfice.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

16 Je crois que mentir et manipuler
les autres sont nécessaires
pour réussir dans la vie.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯
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# Déclaration Pas du

tout

d'accord

(0)

Pas

d'accord

(1)

Neutre

(2)

D'accord

(3)

Tout à

fait

d'accord

(4)

17 Les gens ont tendance à
prendre rapidement leurs
distances avec moi.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

18 Mes opinions et mes
convictions sont toujours
justifiées.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

19 Si je me compare aux autres,
ces comparaisons me font me
sentir moins bien dans ma
peau.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

20 J'ai du mal à accepter les
critiques ou les remarques,
même lorsqu'elles sont
constructives.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

21 Je garde toujours mon sang-
froid et reste calme même dans
des situations stressantes.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

22 Je manque de capacité à attirer
et à influencer les autres.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

23 J'ai tendance à me concentrer
sur les apparences extérieures
plutôt que sur les aspects
émotionnels, relationnels et
idéologiques des personnes et
des situations.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

24 Je me désintéresse souvent
lorsque j'écoute quelqu'un
parler de ses problèmes.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

Instructions pour la notation

Les réponses doivent être additionnées conformément aux procédures de notation
prévues par l'évaluation.
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Sauf indication contraire, des scores plus élevés indiquent généralement une
expression plus forte du concept mesuré.

Éléments à notation inversée

1, 2, 19, 21, 22

Formule de notation inversée

0 → 4
1 → 3
2 → 2
3 → 1
4 → 0

Clés de notation des dimensions

Dimension Articles Nombre d'articles

Agressivité 1, 2, 3, 4 4

Impulsivité 5, 6, 7, 8 4

Insensibilité 9, 10, 11, 12 4

Manipulation 13, 14, 15, 16 4

Ego 17, 18, 19, 20 4

Facilité de parole 21, 22, 23, 24 4

Deenz Psychopathy Spectrum Scale (DPSS)

Page 4 of 5



Fourchettes de notes brutes

Échelle Articles Plage possible

Agressivité 4 0–16

Impulsivité 4 0–16

Insensibilité 4 0–16

Manipulation 4 0–16

Ego 4 0–16

Facilité de parole 4 0–16

Note globale 24 0–96

Source

Dar, Deen Mohd. Développement et validation de l'échelle du spectre de la psychopathie de Deenz (DPSS-24).

Rédigé par Drdeenz
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