
Escala del Espectro de Psicopatía de Deenz (DPSS)

Cuestionario

Instrucciones

Escala del Espectro de Psicopatía de Deenz (DPSS) contiene 24 elementos valorados

en una escala de 5 puntos. Responde a cada pregunta con sinceridad, basándote en

tus pensamientos, sentimientos y experiencias habituales. No hay respuestas

correctas ni incorrectas.

# Declaración Totalmen

te en

desacuer

do

(0)

En

desacuer

do

(1)

Neutral

(2)

De

acuerdo

(3)

Totalmen

te de

acuerdo

(4)

1 Soy capaz de resolver conflictos

de forma pacífica.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

2 Soy el tipo de persona que se

esfuerza por evitar el lenguaje

amenazante o las declaraciones

agresivas.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

3 Tengo tendencia a enfadarme

con facilidad.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

4 Debido a mi ira, he tenido

problemas legales en el pasado.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

5 Suelo tomar decisiones

rápidamente sin considerar las

consecuencias ni las

alternativas.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

6 Suelo participar en actividades

peligrosas, ya que me

proporcionan emoción.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯
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# Declaración Totalmen

te en

desacuer

do

(0)

En

desacuer

do

(1)

Neutral

(2)

De

acuerdo

(3)

Totalmen

te de

acuerdo

(4)

7 Siempre me cuesta aprender de

las experiencias pasadas,

incluso cuando mis acciones

han causado problemas.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

8 Me cuesta terminar las tareas

porque pierdo rápidamente el

interés y paso a otra cosa.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

9 Me cuesta perdonar. ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

10 Cuando alguien necesita apoyo,

tiendo a centrarme más en mis

propios sentimientos que en los

de los demás.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

11 Siempre creo que las personas

se buscan sus propias

desgracias.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

12 A menudo pierdo el interés

cuando escucho a alguien

hablar de sus problemas.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

13 Me esfuerzo constantemente

por controlar las situaciones y a

las personas que me rodean.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

14 Tengo tendencia a culpar a los

demás de mis problemas o

defectos.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

15 Soy hábil a la hora de convencer

a los demás para que hagan lo

que yo quiero en mi propio

beneficio.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

16 Creo que mentir y manipular a

los demás es necesario para

tener éxito en la vida.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯
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# Declaración Totalmen

te en

desacuer

do

(0)

En

desacuer

do

(1)

Neutral

(2)

De

acuerdo

(3)

Totalmen

te de

acuerdo

(4)

17 La gente tiende a distanciarse

de mí rápidamente.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

18 Mis opiniones y creencias

siempre están justificadas.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

19 Si me comparo con los demás,

estas comparaciones me hacen

sentir peor conmigo mismo.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

20 Me cuesta aceptar las críticas o

los comentarios, incluso

cuando pretenden ser

constructivos.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

21 Siempre mantengo la

compostura y la calma, incluso

en situaciones estresantes.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

22 Me falta la capacidad de atraer

e influir en los demás.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

23 Suelo centrarme en las

apariencias externas en lugar

de en los aspectos

emocionales, relacionales e

ideológicos de las personas y

las situaciones.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

24 A menudo pierdo el interés

cuando escucho a alguien

hablar de sus problemas.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

Instrucciones para la puntuación

Las respuestas deben sumarse siguiendo los procedimientos de puntuación de la

evaluación.

Por lo general, las puntuaciones más altas indican una mayor expresión del constructo

medido, salvo que se indique lo contrario.
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Preguntas con puntuación inversa

1, 2, 19, 21, 22

Fórmula de puntuación inversa

0 → 4

1 → 3

2 → 2

3 → 1

4 → 0

Claves de puntuación de las dimensiones

Dimensión Artículos Número de artículos

Agresividad 1, 2, 3, 4 4

Impulsividad 5, 6, 7, 8 4

Insensibilidad 9, 10, 11, 12 4

Manipulación 13, 14, 15, 16 4

Ego 17, 18, 19, 20 4

Facilidad de palabra 21 1

Superficialidad 22, 23, 24 3
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Intervalos de puntuación bruta

Escala Artículos Rango posible

Agresividad 4 0–16

Impulsividad 4 0–16

Insensibilidad 4 0–16

Manipulación 4 0–16

Ego 4 0–16

Facilidad de palabra 1 0–4

Superficialidad 3 0–12

Puntuación global 24 0–96

Fuente

Dar, Deen Mohd. Desarrollo y validación de la Escala del Espectro de Psicopatía de Deenz (DPSS-24).

Elaborado por Drdeenz

Versión interactiva: Escala del Espectro de Psicopatía de Deenz (DPSS)
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