
Teste de Personalidade da Tríade Negra Resumida (SD3-

41) Questionário

Instruções

Teste de Personalidade da Tríade Negra Resumida (SD3-41) contém 41 itens
avaliados numa escala de 5 pontos. Responda a cada pergunta com sinceridade, com
base nos seus pensamentos, sentimentos e experiências habituais. Não há respostas
certas ou erradas.

# Declaração Discordo

totalment

e

(0)

Discordo

(1)

Neutro

(2)

Concordo

(3)

Concordo

totalment

e

(4)

1 Não é sensato revelar os seus
segredos.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

2 A maioria das pessoas que
prosperam na vida leva uma
vida moralmente íntegra.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

3 De um modo geral, as pessoas
não se esforçam a menos que
sejam obrigadas a isso.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

4 A cada minuto nasce um otário. ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

5 A maioria das pessoas é
basicamente boa e gentil.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

6 É melhor ser totalmente
honesto do que ser bem-
sucedido.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

7 Custe o que custar, tem de ter
as pessoas importantes do seu
lado.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯
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# Declaração Discordo

totalment

e

(0)

Discordo

(1)

Neutro

(2)

Concordo

(3)

Concordo

totalment

e

(4)

8 Evite o conflito direto com os
outros, porque eles podem ser
úteis no futuro.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

9 É sensato guardar informações
que possa usar contra as
pessoas mais tarde.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

10 Há coisas que deve esconder
das outras pessoas para
preservar a sua reputação.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

11 Deve esperar pelo momento
certo para se vingar das
pessoas.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

12 Certifique-se de que os seus
planos o beneficiam a si, e não
aos outros.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

13 A maioria das pessoas merece
respeito.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

14 As pessoas vêem-me como um
líder nato.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

15 Detesto ser o centro das
atenções.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

16 Sou uma pessoa comum. ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

17 Fico aborrecido quando ando
com pessoas comuns.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

18 Muitas atividades em grupo
tendem a ser enfadonhas sem
mim.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

19 Sei que sou especial porque
toda a gente me diz isso.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

20 As pessoas costumam achar as
minhas histórias enfadonhas.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯
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# Declaração Discordo

totalment

e

(0)

Discordo

(1)

Neutro

(2)

Concordo

(3)

Concordo

totalment

e

(4)

21 Quem tem talento e boa
aparência não deve escondê-
los.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

22 Gosto de conhecer pessoas
importantes.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

23 Sinto-me envergonhado se
alguém me elogia.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

24 Insisto em receber o respeito
que mereço.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

25 Já fui comparado a pessoas
famosas.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

26 É provável que me exiba se tiver
oportunidade.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

27 Gosto de me vingar das
autoridades.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

28 Evito situações perigosas. ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

29 Sou um caçador de emoções. ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

30 A vingança tem de ser rápida e
cruel.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

31 As pessoas costumam dizer
que estou fora de controlo.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

32 A minha família orgulha-se de
tudo o que faço.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

33 Tem de se aproveitar das
oportunidades enquanto elas
existem.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

34 É verdade que posso ser cruel. ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

35 Fico zangado se alguém
recusar fazer sexo comigo.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯
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e

(0)

Discordo

(1)
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(2)
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(3)

Concordo

totalment

e

(4)

36 Detesto filmes em que se
mostra sangue e vísceras.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

37 As pessoas que se metem
comigo acabam sempre por se
arrepender.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

38 Nunca tive problemas com a
justiça.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

39 Digo qualquer coisa para
conseguir o que quero.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

40 Sinto-me sempre culpado. ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

41 Gosto de gozar com os
falhados.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

Instruções para a pontuação

As respostas devem ser somadas de acordo com os procedimentos de pontuação da
avaliação.

Pontuações mais elevadas indicam, em geral, uma maior expressão do conceito
avaliado, salvo indicação em contrário.

Itens com pontuação inversa

2, 5, 6, 13, 15, 16, 20, 23, 28, 32, 36, 38, 40

Fórmula de pontuação inversa

0 → 4
1 → 3
2 → 2
3 → 1
4 → 0
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Chaves de pontuação das dimensões

Dimensão Artigos Número de artigos

Maquiavelismo 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10,
11, 12, 13

13

Narcisismo 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20,
21, 22, 23, 24, 25, 26

13

Psicopatia 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33,
34, 35, 36, 37, 38, 39, 40,
41

15

Intervalos de pontuação bruta

Escala Artigos Intervalo possível

Maquiavelismo 13 0–52

Narcisismo 13 0–52

Psicopatia 15 0–60

Pontuação geral 41 0–164

Fonte

Jones, D. N., & Paulhus, D. L. (2014). Apresentando a Tríade Negra Curta (SD3): Uma Medida Breve dos Traços de Personalidade
Negra.

Elaborado por Drdeenz
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