
Escala de Personalidade Antissocial de Deenz (DAPS-R)

Questionário

Instruções

Escala de Personalidade Antissocial de Deenz (DAPS-R) contém 24 itens avaliados

numa escala de 5 pontos. Responda a cada pergunta com sinceridade, com base nos

seus pensamentos, sentimentos e experiências habituais. Não há respostas certas ou

erradas.

# Declaração Discordo

totalment

e

(0)

Discordo

(1)

Neutro

(2)

Concordo

(3)

Concordo

totalment

e

(4)

1 Ajudar os outros? Normalmente

deixo isso para outra pessoa.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

2 Finjo não reparar quando

alguém está a ter um dia difícil

— só por diversão.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

3 Relações profundas? Gosto de

manter as coisas casuais e

divertidas.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

4 Ajo de forma extremamente

simpática… só para ver no que

dá.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

5 Ser 100% honesto o tempo

todo? Muito chato.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

6 Gosto de pequenos truques

sorrateiros para conseguir o

que quero.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

7 Pensar antes de agir? Nah, as

surpresas são melhores.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯
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# Declaração Discordo

totalment

e

(0)

Discordo

(1)

Neutro

(2)

Concordo

(3)

Concordo

totalment

e

(4)

8 Planear com antecedência

parece-me rígido — prefiro

improvisar.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

9 Tenho dificuldade em resistir a

fazer o que me apetece no

momento.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

10 Promessas? Eu distorço a

verdade sobre elas.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

11 Cumprir compromissos? Eu

escolho as minhas batalhas.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

12 Regras são mais como

sugestões — eu faço do meu

jeito.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

13 Magoar sentimentos? Oops…

Mal me apercebo.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

14 Pedir desculpa parece-me

opcional — a vida é demasiado

curta.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

15 Regras? Gosto de testar os

limites só para ver o que

acontece.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

16 Fico um pouco dramático

quando perco a paciência.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

17 As discussões podem ser até

divertidas.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

18 Fico agressivo se alguém me

pressionar.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

19 Gosto de usar o meu charme

para conseguir o que quero.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

20 Ser charmoso parece um

superpoder inofensivo.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯
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# Declaração Discordo

totalment

e

(0)

Discordo

(1)

Neutro

(2)

Concordo

(3)

Concordo

totalment

e

(4)

21 Causar uma boa primeira

impressão? Trato isso como um

joguinho.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

22 Aproveito-me das situações só

para ver o que acontece.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

23 Erros? Repito-os só para ver que

surpresas me reservam.
◯ ◯ ◯ ◯ ◯

24 Raramente aprendo com os

meus momentos «ops» —

mantém a vida interessante.

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

Instruções para a pontuação

As respostas devem ser somadas de acordo com os procedimentos de pontuação da

avaliação.

Pontuações mais elevadas indicam, em geral, uma maior expressão do conceito

avaliado, salvo indicação em contrário.
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Chaves de pontuação das dimensões

Dimensão Artigos Número de artigos

Apatia 1, 2, 3 3

Falsidade 4, 5, 6 3

Impulsividade 7, 8, 9 3

Irresponsabilidade 10, 11, 12 3

Insensibilidade 13, 14, 15 3

Agressividade 16, 17, 18 3

Facilidade de palavra 19, 20, 21 3

Obtusidade 22, 23, 24 3

Intervalos de pontuação bruta

Escala Artigos Intervalo possível

Apatia 3 0–12

Falsidade 3 0–12

Impulsividade 3 0–12

Irresponsabilidade 3 0–12

Insensibilidade 3 0–12

Agressividade 3 0–12

Facilidade de palavra 3 0–12

Obtusidade 3 0–12

Pontuação geral 24 0–96
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Fonte

DM Dar. Desenvolvimento e Validação da Escala de Personalidade Antissocial Deenz (DMAPS-24): Uma Medida de Traços
Subclínicos Associados à Personalidade Antissocial.

Elaborado por Drdeenz

Versão interativa: Escala de Personalidade Antissocial de Deenz (DAPS-R)
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